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Vamos
brincar?

 

Aposto que
você vai se

divertir
também!

Ideias para brincar com seu filho



Cantar músicas

Tocar instrumentos

Fazer um show em casa

Mímica

Adivinhação

O que é o que é?

Jogos de tabuleiro

Xadrez e damas

Jogos de montar e encaixar

Quebra-cabeça

Lego

Desenhar e pintar

Recortar e colar

Carrinhos

Robôs



Cozinhar com as crianças Tomar chá

Personalizar xícaras

Guerra de travesseiros

Cócegas

Montar uma banda

Bater panelas

Fazer uma cabana

Acampar na sala

Video-game



Fazer arte! Pular amarelinha

Contar uma história

(de um livro ou inventada)

Faz de conta

Princesa

Fada

Dançar Ajudar nas tarefas de casa

Em caso de dúvidas, envie um e-mail para psicologia.campoalegre@gmail.com


